ZAVERECNA ZPRAVA STUDENTA-PRACOVNI STAZ ERASMUS

Zprava o Vasich zkuSenostech z pracovni staze Erasmus poskytne vsem subjektim zapojenym do realizace
programu Erasmus cenné informace, které pomohou Vasim nasledovnikiim a pfispéji k priibéZnému zlepSovani
programu.

Dékujeme Vam za vyplnéni tohoto dotazniku.

Vsechny osobni Udaje uvedené v tomto dotazniku budou zpracovavany v souladu s nafizenim Evropského parlamentu a Rady
(ES) €. 45/2001 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich Udajd organy a institucemi Spoleéenstvi a o
volném pohybu téchto Udajd. Na zakladé pisemné Zadosti mlzZete ziskat pfistup ke svym osobnim Udajim a opravit informace,
které jsou nepresné ¢i nelplné. Stiznost na zpracovavani svych osobnich Udaja tykajici se uzivani téchto udajl vysilajici instituci
nebo Narodni agenturou pro evropské vzdélavaci programy miiZe Gcastnik podat u Ufadu pro ochranu osobnich Gdajd, stiznost
na zpracovavani svych osobnich Udaju tykajici se uZivani téchto Udaji Evropskou komisi mdze ucastnik podat u evropského
inspektora ochrany udaja.

1. Osobni udaje:
e Jméno studenta: Iveta

e  Prijmeni studenta: Vlkova

2. Domaci skola:

e Ndzev domdci skoly: Vysoka Skola hotelova spol. s r.o.v Praze 8

e Erasmus ID kéd domdci skoly: CZ Prahalé..

e Fakulta/katedra domdci skoly: HO

e Uroveri studia: bakalaiské

e Hlavni studijni obor: hotelnictvi

e Rocnik/semestr (v dobé stdZe v zahranici): ro¢nik 1l./ semestr IV.

e Kontaktni osoba: Ing. Zuzana Roldanova, MSc., roldanova@vsh.cz

3. Zahranicni organizace:
e Ndzev zahrani¢ni organizace: Lymberia Hotel
e Adresa (ulice, mésto, zemé): Faliraki, Rhodes 85100, Greece.
e Qddéleni: stravovaci, ubytovaci
e Kontaktni osoba (jméno, email): Stavros Deliyannis

4. Erasmus pobyt



Pobyt od: 10. 6. 2008
Pobyt do: 20. 9. 2008

Délka pobytu v mésicich: 3,5 mésice

5. Aktivity pred vyjezdem:

Kde jste ziskala obecné informace o moZnosti pracovat v zahrani¢i v ramci programu
Erasmus?:

Obecné povédomi, internetové stranky naep.cz
Které faktory vds motivovaly pracovat v zahranici?

Akademické, ziskani prislusné pracovni praxe, ziskani novych odbornych znalosti a

dovednosti , kulturni, pobyt v cizi zemi, praxe v cizim jazyce, pracovni plany /zvyseni
moznosti budouciho zaméstnani, Evropské zkusenosti

Jak jste nalezla hostitelskou organizaci? Kdo vasi pracovni stdzZ prfevdzné organizoval?:
Internetové stranky vsh.cz., organizovala kanclérka skoly Ing. Zuzana Rolddanova, MSc.
Jaké dokumenty nebo dalsi ndleZitosti bylo potreba vyfidit pfed odjezdem?:
Dokumenty v ramci Erasmus, pojisténi, platebni karta

Jaky byl pracovni jazyk/jazyky v hostitelské organizaci a jakd byla potieba troveri?:
Anglicky a némecky jazyk na komunikativni drovni

Jaka byla vase jazykovd pfiprava( jazyk, délka studia, typ kurzu, zda poskytuje specidini
jazykovy kurz domdci nebo zahranicni instituce)?

Zadna, zahraniéni ani domdci instituce mi jazykovy kurz neposkytla.

Uéastnil/a jste se kurzu EILC (Erasmus Intensive Language Courses):
Nezucastnila jsem se

Jakym zptsobem vam bude jazykovy kurz uzndn na domdci skole (ECTS kredity)?
Nezucastnila jsem se

Jak hodnotite vase jazykové znalosti (1 vybornd, 5 nedostacujici):

Pred pracovni stdzi programu Erasmus:



6. Prubéh staze

e Meéla jste pred odjezdem podepsany pracovni pldn stdZe (Training Agreement) s domdci
skolou i zahranicni organizaci:

ANO
e Menila jste béhem pobytu pracovni pldn stdZe:
ANO
e (o je dulezité vyfidit hned po pfijezdu? Jaké ndleZitosti/dokumenty a kde/na kterych
uradech?
Pracovni smlouva, odevzdat na Ufadé dokument o pracovnim plsobeni
e Porddd zahranicni organizace néjaké specidlni akce pro své zahraniéni staZisty?:
ANO
e Pokud ano, jaké:
Vyzvednuti pti pfijezdu, zavérecnd vecere, odvoz na letisté

e Prdce v zahranicni organizaci (Odpovidala prdce domluvenym podminkdm a oboru
studia? Byla vase prdace samostatnd a zodpovédnd? Byla vase prdce zajimavd?apod.)

Pracovni pUsobeni bylo na pfedem dohodnutych pozicich v hotelu. Pracovala jsem
samostatné a zodpovédné.

e Jakym zplsobem jste ziskdval/a studijni nebo pracovni materidl? Jaky byl pristup do
knihovny, k e-mailu, k internetu (24 hodin, o vikendu, o svdtcich)?

V hotelové hale bylo k dispozici internetové Wi-Fi ptipojeni.
e Jaky byl zplisob zdvérecného hodnoceni?
Certifikat o praxi

o Jaké byly mozZnosti trdveni volného casu? Co si rozhodné nenechat ujit? Uvedte vase
zkusenosti a tipy na vylety, na moZnosti sportovniho nebo kulturniho vyZiti, ...aj.

Vyuziti plazi vychodniho pobrezZi ostrova, Aquapark, hlavni mésto Rhodes, mésto Lindos
s Akropoli, vodni sporty

7. Praktické otazky — ubytovani, strava, doprava,
e Kde jste byl/a ubytovdn/a béhem vaseho pobytu?
Studio v blizkosti hotelu.
e Jakd byla cena za ubytovdni (v EUR mésicné)? (volny text)
10 Eur/os./den t.j. (300 Eur/més.)
e Kdo zafidil ubytovadni/lak si zafidit ubytovani?
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Zaméstnavatel
e S jakym predstihem zarizovat ubytovdni?
Nevim
e Popiste ubytovdni (vybavenost, pripojeni na internet, co si privézt apod.)
Studio pro 2 osoby, sprcha, WC, kuchyrika, lednice, vétrak
e Jaké jsou moZnosti stravovdni v misté pobytu?
Okolni restaurace

e Jaky zpusob dopravy jste vyuZila k dopravé na misto pobytu (typ dopravy, cenu, slevy,
rychlost, ..ap.)?

Automobil, letadlo, taxi; celkem cesta na misto 220 Eur.

e Jak jste se dopravoval/a v misté pobytu(MHD, kolo, pésky, auto, ceny, slevy; moZnost
zapljéeni auta nebo kola,..ap.)?

Pésky, autobus; moZnost zapljceni auta byla v okoli

8. Finance
e Kolik Cinil grant z programu Erasmus mésicné (EUR):
Grant ¢inil 530 Eur/mésic.
e  Prumérné mésicni ndklady béhem vaseho pobytu v zahrani¢i (EUR):
Prdmérné mési¢ni naklady 600 Eur/mésic
e Do jaké miry pokryl grant z programu Erasmus vase potreby?
Grant pokryl potreby cca z 68 %
o Meéla jste jiné zdroje financovdni?
Finance od rodicl, vlastni Gspory
e Obdrzela jste prvni spldtku stipendia Erasmus pred zahdjenim pobytu: Neobdrzela.
e Jakym zplisobem vam bylo stipendium preddno?
Vklad na ucet
e Ziskala jste finan¢ni podporu od hostitelského podniku/organizace?
ANO
e Pokud ano, kolik ¢inila vase financni podpora mésicné (EUR)?
250 EUR

e Poskytl vam hostitelsky podnik jiné materidlni vyhody?
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Neposkytl

Jakou c&dstku je potfeba mit k dispozici na zacdtku pobytu? Rozepiste tuto Cdstku do
jednotlivych poloZek.

Minimalné 250 Eur

Platila jste néjaké poplatky hostitelské organizaci?

Neplatila

Pokud ano, uvedte typ poplatki a ¢dstku v EUR? (volny text)

Neplatila

Zkusenosti s bankovnimi ucty (ucet zrizeny v zahranici, pouZivani ¢eské platebni karty
v zahranici, apod.):

UZiti debetni platebni karty vydané v CR bylo bez problém(

e (Cestovni zdravotni pojisténi, uvedte typ a cenu.

CP od VZP turistické, 2500,- K¢

ZkuSenost s lékarskym osetrenim:

Z4dna

9. Uznani studia
e Je pracovni stdZ soucdsti vaseho studijniho oboru?:
Ano, povinna soucast
e Jakym zplisobem vam bude pracovni stdZ v zahranici uzndna na domdci skole?
ECTS kredity - Dodatkem k diplomu — pfeddiplomni praxe

e Popiste, jak probihal proces uzndvdni stdZe na vasi domdci skole. (Jaké byly podminky
pro uznani, pripadné jakym problémam jste musela celit)

Bez problému

10. Celkové hodnoceni
e Které aspekty umisténi v ramci programu Erasmus jste zvldst ocenila?
(1 vybornd, 5 nedostacujici)

Akademické , kulturni, Zivot v cizi zemi, praxe v cizim jazyce, pracovni plany /zvyseni
mozZnosti budouciho zaméstnani



Ziskala jste zkusenosti s novymi technikami, technologiemi a metodami?
Neziskala

Posouzeni odborného prinosu pobytu:

1-2-3-4-5

Posouzeni osobniho prinosu pobytu:

1-2-3-4-5

Celkové hodnoceni pobytu Erasmus:

1-2-3-4-5

Pripominky k fungovdni programu Erasmus:
Zadné

Informace a podpora poskytnuté domdci skolou:
1-2-3-4-5

Informace a podpora poskytnuté hostitelskou organizaci:

1-2-3-4-5

Vase integraci v hostitelské organizaci:

1-2-3-4-5

Co Vs nejvice kladné prekvapilo v zahrani¢ni organizaci /spolec¢nosti? (volny text)

Po upozornéni rychlé doplnéni chybéjiciho inventére.

Co Vds nejvice negativné prekvapilo v zahraniéni organizaci/spolecnosti?

Spatné jednani feckého persondlu s hotelovymi hosty, v hotelové recepci chybél poditad

Setkala jste se snéjakym zdvainym problémem béhem vaseho umisténi v rdmci
programu Erasmus?

Nesetkala
Zdjem o dalsi studijni/pracovni pobyt (ne jen Erasmus) v zahranici:

Praxe nebo pracovni pobyt

Je pravdépodobnéjsi, Ze budete na zdkladé svych evropskych zkusenosti zvaZovat na
konci umisténi prdci v jiné evropské zemi?

Nevim
Myslite si, Ze pracovni stdZ programu Erasmus vdm pomuZe ve vasem profesnim Zivoté?:
1-2-3-4-5

Miyslite si, Ze pracovni stdZ programu Erasmus umisténi vam pom(Ze nalézt prdci?:
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1-2-3-4-5

Byly na zahranicni staZisty brdany néjaké zvlastni ohledy ze strany kolegl, vedouciho
(napr.: kvili jazykové bariére, nové prostredi..)

Nebyly

Stykala jste se vice s mistnimi nebo zahrani¢nimi spolupracovniky?
Stykala jsem se se vSsemi.

Meéli mistni spolupracovnici zdjem o zahrani¢niho kolegu?

Jak kdo.

Jak se Ize dle vaseho ndzoru co nejrychleji zaclenit mezi mistni kolektiv?
Byt asertivni.

Jste ochotna na zdkladé vasich zkusSenosti s programem Erasmus pomoci pfijiZzdéjicim
nebo vyjizdéjicim studentim?

Ano.
Je mozné zverejnit vas email?
Ne.

Komentdr, doporuleni a podnéty pro dalsi studenty tykajici se informaci, postupu
poddvdni Zddosti, co vzit s sebou atd.: (volny text)

Nemam Zadna dalsi doporuceni.
Odkaz na FOTOGALERII

Nemam fotogalerii

Iveta Vlkova



